REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

GOVERNO DA CIDADE DE MAPUTO
GABINETE DO GOVERNADOR

DISCURSO DE SUA EXCELENCIA GOVERNADORA DA
CIDADE DE MAPUTO, POR OCASIAO DO LANCAMENTO
OFICIAL DA SEMANA NACIONAL DE SAUDE AO NIVEL
DA CIDADE DE MAPUTO

Maputo, 25 de Julho de 2016



Senhor Vereador do Distrito Municipal KaMubukwana;

Senhora Vereadora de Saude e Acc¢iao Social no Conselho

Municipal da Cidade de Maputo

Excelentissimos Senhores Representantes dos Parceiros de

Cooperacao;

Excelentissimos Membros do Governo da Cidade de Maputo;
Distintos Representantes de Organizac¢oes da Sociedade Civil;
Carissima populacdao do Distrito Municipal KaMubukwana;
Distintos Convidados;

Minhas Senhoras!

Meus Senhores!

Em nome do Governo da Cidade de Maputo e em meu nome
proprio gostariamos de enderecar a todos os participantes desta
cerimoénia de lancamento da Semana Nacional de Saude referente ao

ano de 2016, as nossas calorosas saudacoes.



Queremos saudar ao Ministério da Saude e a todos os parceiros que
apoiaram esta iniciativa que val impulsionar incondicionalmente as
accoes em prol do desenvolvimento e do bem-estar dos

mog¢ambicanos, com especial enfoque para as criangas.

Os esforgos realizados pelo Governo e Municipio de Maputo no
sector de saude sao significativos e os resultados se traduzem, entre
outros, na melhoria da saude materna e infantil e na reducdo da

mortalidade nestes grupos populacionais na nossa Cidade.

Minhas Senhoras!
Meus Senhores!

Reconhecemos que o nosso maior desafio para a redugao da
mortalidade materna, neo-natal e infantil, passa obrigatoriamente
pela melhoria continua do acesso aos servigos de saude, por 1sso, a
maior parte das intervencdes que temos vindo a realizar estao

direccionadas para as areas da saude da mulher e da crianca.



A desnutricao em criangcas menores de 5 anos de idade é uma das
preocupagdes na Cidade de Maputo que envolve ndo s6 o sector de

saude, mas todas areas sociais.

Durante o primeiro semestre do ano em curso, 2.081 criangas das
253.472 atendidas nas consultas da crianga sadia que fazem também
o controlo de crescimento nas unidades sanitarias da Cidade de

Maputo tinham crescimento insuficiente.

O Governo da Cidade e o Conselho Municipal continuam a levar a
cabo varias actividades para melhorar este indicador. De entre tais

actividades destacam se as seguintes:

e Intensificacdo da educacdo nutricional nas consultas da
crianga sadia e pré-natal;

e Suplementacao com sal ferroso e acido folico a mulher
gravida;

e Desparasitagao da mulher gravida e da crianga.

e Tratamento preventivo contra a maldria a mulher gravida.
e Triagem nutricional nas consultas da crianc¢a sadia.



e Tratamento da criangca com desnutri¢cao usando suplementos
nutricionais, entre outras.

Apesar dos progressos alcancados na reducdao das taxas de
mortalidade materna, neo-natal e infantil, as mesmas continuam
ainda merecer ateng¢ao. Para a inversao deste cenario, a maior parte
das intervencOes necessarias para o efeito, ja estdo a ser

implementadas, constituindo este evento, uma delas.

Pelas razdes mencionadas, entendemos que a semana nacional de
saude da mulher e da crianga ¢ uma grande oportunidade para
oferecer servigos indispensaveis de saude, o que € muito importante

para o desenvolvimento da nossa Cidade e do pais em geral.

Minhas Senhoras!
Meus Senhores!

Durante esta semana de 25 a 29 de Julho, o Governo da Cidade de
Maputo e o Conselho Municipal vao assegurar a suplementagao com
vitamina A, triagem nutricional e rastreio de tuberculose infantil

para 206.222 criangas dos 6-59 meses;



Desparasitacdo com mebendazol para 182. 331 Criangas dos 12-59

meses;

Suplementacdao com sal ferroso e acido folico a 41.912 raparigas

adolescentes;

Vacinagdo de rotina para todas as criangas elegiveis.

Aconselhamento e oferta de métodos de planeamento familiar para

20.039 mulheres em 1dade fértil;

Medicdo da tensao arterial a todos utentes com mais de 30 anos que

se apresentarem as consultas, e

Paralelamente ir4 decorrer o registo de nascimento a todas criancgas
que nao tenha sido registado.

Recomendamos que todas as mulheres dos 15 aos 49 anos de idade,
(homens em idade reprodutiva) e todas as criancas dos 06 aos 59
meses de idade, a se dirijjam ao posto de vacinagao mais préximo do
local de residéncia, onde para além dos servigos de saude poderdao
fazer o registo de nascimento gratuito, para as criancas dos zero aos

cinco anos de idade.



O registo € muito importante porque permite a planificacao de todas
as intervengdes socioecondmicas para o desenvolvimento da nossa

Cidade e do pais no geral.

Para respondermos melhor as necessidades das criangas da Cidade,
precisamos de saber quantas criangas existem na nossa Cidade. O
registo de nascimento € um direito que a nossa criang¢a tem. Por isso,
devemos fazer bom uso desta oportunidade que € criada pelo nosso

Governo através da semana de saude que hoje inicia.

Bem - haja a Semana Nacional de Saude da Mulher e da Crianca.

A terminar, desejamos bom trabalho aos profissionais de saude e
activistas que estardo envolvidos nesta campanha. As liderancas
locais, a comunidade e a populacio da Cidade de Maputo,
exortamos para o seu incondicional envolvimento nesta campanha,

sobretudo na componente de mobilizac¢ao.

Com estas palavras temos a honra de declarar aberta a semana

nacional de satide ao nivel da Cidade de Maputo.



