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Senhora Directora de Saúde da Cidade de Maputo; 

Senhores Membros do Governo da Cidade de Maputo; 

Senhores Representantes das Associações Profissionais do Sector 

de Saúde; 

Senhores Enfermeiros e Enfermeiras da Cidade de Maputo; 

Minhas senhoras! 

Meus senhores! 

 

É com distinta honra e satisfação que hoje, me dirijo aos 

Enfermeiros e Enfermeiras desta nossa bela Cidade das 

acácias e por vosso intermédio, saúdo a todos os 

profissionais de saúde que dia e noite se esmeram para servir 

aos seus concidadãos que procuram serviços de saúde. 

  

Queremos desejar aos enfermeiros e enfermeiras aqui 

presentes em representação dos cerca de 400 enfermeiros que 

trabalham na Cidade de Maputo, as nossas calorosas 

saudações de boas vindas a sede do Governo da Cidade de 

Maputo. 

 

A cada 12 de Maio, celebra-se o Dia Internacional do 

Enfermeiro. Aproveito esta oportunidade, pese embora o 

vosso dia tenha sido assinalado há 12 dias atrás, para 

manifestar o respeito e carinho pela vossa nobre profissão.  



 

 

3 

 

Dizemos nobre porque sois vós agentes do primeiro contacto 

com as nossas comunidades para observa – las e cuidar da 

saúde que é o bem mais precioso do ser humano. 

 

Portanto, nós reconhecemos que o profissional de 

Enfermagem desempenha um papel preponderante dentro do 

sector de saúde e nas nossas extensas comunidades.  

 

Caríssimos Enfermeiros e Enfermeiras; 

Minhas Senhoras!  

Meus Senhores! 

 

A celebração do Dia Internacional do Enfermeiro deve 

representar um momento de reflexão sobre o contributo que 

os profissionais de enfermagem têm dado para a redução do 

impacto das doenças, visando assegurar um desenvolvimento 

harmonioso da população da Cidade de Maputo. 

 

O dia 12 de Maio representa igualmente um momento de 

reflexão sobre como os profissionais de enfermagem têm 

contribuído na melhoria da qualidade de prestação de 
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cuidados de saúde da população, tendo sempre em voga a 

humanização dos serviços. 

 

Minhas Senhoras!  

Meus Senhores! 

As vestes brancas que vos identificam são como a pomba 

branca que leva sempre a PAZ por onde passa. Vossas acções 

não se contêm diante do desespero de uma criança ou de 

uma mulher. Por isso, vocês vão operando ``milagres``, 

trazendo esperança a corações desesperados.  

 

Não há tempos, nem momentos para fazer o bem no ofício 

de enfermagem. Por isso que devemos a vocês a nossa saúde. 

Vocês não escolhem dia para exercer a vossa profissão. Para 

vocês, todo dia é dia de salvar vidas.  

 

Desta feita, a população da Cidade de Maputo será sempre 

grata e renderá homenagem aos enfermeiros e enfermeiras 

que são na verdade, os nossos heróis vivos, se tomarmos em 

consideração o sacrifício a que estão sujeitos no seu 

quotidiano no exercício da profissão. 
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Caros Enfermeiros; 

A Enfermagem é uma profissão milenar, das mais 

respeitadas no mundo inteiro. O Enfermeiro para além de 

cuidar, proteger e nutrir os doentes, sejam eles crianças, 

jovens, adultos, idosos, deficientes, também vela pelo bem - 

estar do ser humano e da sociedade. 

 

A Enfermagem é também uma ciência e uma arte, levando 

em consideração que o objectivo principal do trabalho do 

enfermeiro é o de cuidar dos problemas reais de saúde por 

meio de acções interdependentes, com suporte técnico-

científico. 

 

Reconhecemos o papel significativo do enfermeiro na 

educação para a saúde e em habilidades na prevenção de 

doenças e na prestação de cuidados ao paciente. 

 

Bem-haja Enfermeiro Moçambicano, pela sua dedicação e 

entrega à causa da vida humana! 

 

A saudação que hoje fazemos aos enfermeiros da Cidade de 

Maputo, constitui o reconhecimento do Governo da Cidade 
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de Maputo, pelo trabalho que cada um de vós realiza para a 

melhoria dos indicadores de saúde na nossa urbe, que ainda 

enfrenta alguns desafios como sejam, combate a malária, 

combate as diarreias e cólera, HIV/SIDA, entre outras 

doenças evitáveis e preveníveis.  

 

Reconhecemos igualmente que ainda temos desafios para a 

melhoria das condições de trabalho e de vida dos nossos 

enfermeiros.  

 

Como sabeis, nos dois últimos anos para cá, o país tem vindo 

a experimentar alguns desafios de índole económica e 

financeira, facto que não nos permite realizar parte de acções 

que gostaríamos de ver materializadas no sector de saúde. 

Porém, mesmo com as limitações a que nos referimos, quer o 

Governo Central, quer o Governo da Cidade de Maputo no 

processo de planificação das suas acções têm vindo a 

privilegiar o sector de saúde. 

 

Por uma enfermagem de qualidade e humanizada todos 

somos chamados a contribuir. 
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A terminar, queremos em nome do Governo da Cidade de 

Maputo, da população e em meu nome próprio, uma vez 

mais, reconhecer o papel do Enfermeiro no alívio do 

sofrimento daqueles que precisam do vosso saber e da vossa 

arte para se recuperarem. 

  

“O Nosso Maior Valor é a Vida”! 

Muito obrigada. 


